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INFORMAZIONI DI CONTATTO 

Email: sara.galliziotnpee@gmail.com  

Indirizzo: Viale Antonio Gramsci 87, Grugliasco (TO) 

Telefono: +39-3516643651 

Data di nascita: 07-08-1996  

Nazionalità: Italiana 

 

ESPERIENZA 
Tirocinio Universitario (2018-2020) 

Area Neuromotoria e Psicomotoria: 

• Reparto di Neuropsichiatria Infantile (NPI) dell’ospedale Infantile Regina Margherita (OIRM) 

• NPI ASL TO1 Via Gorizia 114 

• NPI ASL CN1 Villa S. Croce 

Area Neonatologica: 

• NPI Ospedale Carle (CN) 

• Terapia Intensiva Neonatale (TIN) Ospedale Santa Croce (CN) 

• TIN OIRM 

• Terapia Subintensiva allargata alla Prima Infanzia (SAPI) OIRM 

 

Tirocinio Studio Privato (2019-2020) 

• Studio Privato via Vinzaglio, 24 (TO): Area Psicomotoria 

 

Tirocinio Post Laurea (inizio Gennaio 2021) 

• Centro Paideia via Moncalvo, 1 (TO) 

 

                                               Affidataria presso la città di Torino (Aprile 2021)  

• Bambino di 12 anni con patologia neuromuscolare alla base, disturbo dello spettro autistico, 

oppositivo provocatorio 

 

         Centro Estivo Paideia (Giugno-Luglio 2021) 

• Responsabile di due gruppi composti da 9 bambini l’uno (6-12 anni) con diagnosi differenti 

(disprassia, disturbo oppositivo-provocatorio, sindromi genetiche..). Le attività sono state svolte 

presso il Centro Paideia e la Fattoria Sociale Paideia  

 

        Collaborazione con l’Associazione il Flauto Magico ODV (Agosto 2021 - 2022) 

• Settimana Estiva svolta presso Casa Regina Montis Regalis (Vicoforte). La settimana è aperta a 

famiglie con figli con Trisomia 21 e/o Plusdotazione (0-12 anni) 

 

       Collaborazione c/o Studio associato di logopedia parole@com (Settembre 2021 – in corso) 

• Studio Privato Torino (Via Piffetti 35) 

 

       Collaborazione c/o Scuola Ebraica dell’Infanzia (Ottobre 2021 – in corso) 

• Gruppo di Psicomotricità nelle sezioni dei Rossi (3 anni), Blu (4 anni) e Gialli (5 anni)  

 

       Collaborazione c/o Studio Privato Psicomotricità (Marzo 2022 – in corso)  

• Studio Privato Torino (Via Michelangelo 10) 
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ISTRUZIONE 

Torino, Italia 

2020                                     Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell'età Evolutiva 

                                              Università di Torinodi Laurea: 110L/110 

• Titolo della Tesi: "Tecniche di Mindfulness nell'ambito di un trattamento riabilitativo 

neuropsicomotorio di gruppo in adolescenti con Psicopatologie Complesse" 

Cuneo, Italia 

2015                                     Diploma 

                                             Liceo Scientifico "Giuseppe Peano" 

• Voto di Maturità: 87/100 

 

 

LINGUE 

 
Inglese 

Livello intermedio 

COMPETENZE 

 
▪ Ambito Neuromotorio e Psicomotorio; 

▪ Tutor BES e DSA; 

▪ Mindfulness applicata all’età Evolutiva; 

▪ Insegnante di Massaggio Infantile 

 
 

 
  

 

CERTIFICATI E CORSI Corso Covid-19 

Istituto Superiore di Sanità | Aprile 2020 

• "Emergenza Sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV2: preparazione e contrasto" 

• "Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dellemergenza COVID-19" 

 

Autismi: realtà a confronto 

Università degli Studi di Torino | 15/11/2019 

 

 
Disprassia tra casa e scuola: strategie e diritti 

Associazione Disprassia & Famiglie (AD&F) | 01/12/2018 Torino 

 

 
Nuovi scenari di cura dei giovani con disabilità complesse: priorità, responsabilità e 

competenze 

Centro Congressi Torino Incontra | 13/10/2018 Torino 

 

 
Terapie Psicologiche di Nuova Generazione in Ambito Riabilitativo: 

Mindfulness, EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing), ACT ( Acceptance and 

Commitment Therapy) 

Presidio Sanitario San Camillo | 15/11/2019 Torino 

 

Tutor DSA e BES 

Sapere Più- Corso di Formazione Online (M.I.U.R.) | Gennaio- Aprile 2021 

 

Corso di Formazione in Mindfulness 

Mindfulness Educators | Gennaio – Aprile 2021 

 

 



 

Corso di Massaggio Infantile 

Associazione A.I.M.I. | Giugno 2021 

 

Corso DIR 201-Basic  

Associazione DIR®/Floortime | Settembre- Dicembre 2022 
 
 
 

 

COMPETENZE Buone competenze relazionali, organizzative e comunicative acquisite con le mie esperienze di 

volontariato: 

• Volontariato ai campi estivi a Tempera (Aquila) a favore delle famiglie terremotate nelle estati dal 

2011 al 2014; 

• Volontaria Centro Paideia dal 2016 

• Volontaria "Estate Paideia" nell'estate 2017 a Follonica (TOS) 

• Volontaria presso A.S.D Pandha Associazione Dilettantistica Disabili per lo sport del nuoto 

durante l'anno scolastico 2016-2017 

 
 
 
 

PATENTE DI GUIDA B 

 


